Czy trzylatek ma
Prawo seplenid

SEPLENIENIE MIEDZYZEBOWE

To nic innego, jak wysuwanie jezyka miedzy zeby w trakcie artykulacji.

Zjawisko to w jezyku polskim absolutnie nie jest normga i dotyczy takze

trzylatkdw. W przypadku mtodszych dzieci nieprawidtowa artykulacja dotyczy

zazwyczaj gtosek syczacych, ciszacych oraz t, d, n.

POZNAJ NAJCZESTSZE PRZYCZYNY
SEPLENIENIA:

WEDZIDELKO
PODJEZYKOWE

Jesli wedzidetko jest skrécone
badz przeros$niete, wowczas
znacznie ogranicza ruchy jezyka.
Dziecko moze miec problem

z szeroka pionizacja jezyka,
prawidtowym potykaniem oraz
wykonywaniem precyzyjnych

ruchow w jamie ustnej.

ODDYCHANIE

Prawidtowe oddychanie to takie,
ktore odbywa sie przez nos.
Oddychanie ustami niesie za soba
wiele przykrych konsekwencji

np. nieprawidtowa pozycja
spoczynkowa jezyka, hipotonia

warg, wady wymowy itd.

PARAFUNKCJE

Dla dzieci miedzy drugim, a
trzecim rokiem zycia korzystanie
ze smoczka jest raczej kwestig
emocjonalng, niz fizyczna.
Ponadto parafunkcje w postaci
ssania palca, pieluszki,

a takze jezyka badz wargi.

POKARMY

Zaréwno sposob karmienia,

jak i rodzaj spozywanych
pokarmdw ma znaczacy wptyw
na rozwodj aparatu mowy dziecka.
Spozywanie wytacznie
papkowatych pokarmow, picie

z butelki, korzystanie z kubkéw
niekapkédw moze negatywnie

wptynac na artykulacje.

NAPIECIE
MIESNIOWE

Odpowiednie napiecie
miesniowe umozliwi jezykowi
utrzymanie odpowiedniej

pozycji spoczynkowej. Warto
wspomniec takze o odpowiedniej

pracy miesnia okreznego warg.

Gabinet logopedyczny
dla dzieci i dorostych

WYMOWY

WWW.NAUKAWYMOWY.PL


https://www.naukawymowy.pl/

